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Sammanfattning

De bestandshojande atgirderna; biotopvard (aterutplacering av block och sten i
vattnet) samt fordandrade regler for fiskets bedrivande, har visats 6ka savil antal som
biomassa av harr inom tvd omraden av Mellanljusnan; Forsniset samt Hovrahillan
inom Ljusdals respektive Firilas Fiskevirdsomraden. Jimfort med medelvirden fran
bestdndsuppskattningar utforda &ren 2001--2003 var under 2004 fiskbestindet av
harr i storleksordningen 400% resp 200% hogre savil till antal/ha som biomassa/ha
i de tva omrédena. Storleksfordelningen hos harr i bide Hovrahillan och Forsniset
visar att mycket fa harrar fSrekommer med en lingd dver kénsmogen storlek
(35cm). Antalet kdnsmogna fiskar har dock ¢kat under projektets genomforande. I
Hovrahéllan dir man tradalagt det undersékta omradet bérjar fiskar i storlekar dver
40 cm férekomma i fingsterna for forsta gdngen under 2004.

Fullf6ljande av dessa produktionshdjande tgérder kommer att ge visentligt
forbattrade forutsittningar for sportfisketurism i Mellanljusnan och dessutom bidra
till en 1angsiktigt hallbar forvaltning av fiskbestanden till fromma 4ven for
lokalbefolkningens direkta nyttjande av fiskresursen.
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Inledning

Detta projekt &r en del i det arbete som Lansstyrelsen i Givleborgs l4n initierade 2001 i syfte att
forbittra fisket och ddrmed ocksé fSrutsittningarna for sportfisketurism i Mellanljusnan.
Malsittning med detta projekt har varit att inventera fiskférekomst, med speciellt fokus pa harr, i
ndgra av de mer attraktiva fiskevattnen samt med detta som underlag utféra och utvirdera
fiskevardsatgérder, t ex tridaldggning, dndrade minimimatt och/eller biotopvardsatgirder
(&terutplacering av stenar i flottledsrensade vattenstriickor). Kvantitativa virden p for fisket
vérdefulla fiskarter &r séllsynta, speciellt i storre rinnande vatten, men en forutsittning for en
korrekt fdrvaltning av fiskresursen. Unders6kningarna pabérjades under 2001 i Ljusnan och
Svégan (Carlstein m fl, 2001). For en fullstéindig inblick i dessa undersékningar rekommenderar
vi att rapporterna frdn 2001, 2002 & 2003 rekvireras fran Linsstyrelsen i Gavleborgs lin.

Material och metoder
Bételfiske

Bételfisken utfordes genom att elfiskebdten framfordes medstréms med ett aktivt elektriskt
stromfilt genererat av en i biten beldgen bensindriven 7.5 kW generator. Under samtliga elfisken
anvindes pulserad likstrém (60 Hz) med en stromstyrka av 1.6 A och 1000 V spinning. Effektivt
antal sekunder som elfiskeaggregatet arbetade registrerades automatiskt av elfiskeaggregatet som
var av modell Smith-Root Electrofisher 7.5 GPP. Den for undersékningar aktuella strickan i
vattendraget "fiskades av” med ca 4 m breda parallella delstrickor tills hela den yta som
undersdktes "téckts upp" s& bra som mdjligt utan att kora flera ganger 6ver samma omrade. De
fiskar som bed6vades av elstrom hévades upp av tv4 i foren stiende havforsedda personer. Ej
fangade, men inom rickhall fér hdvarna, observerade harrar ildre #n en sommar gamla (>0+),
noterades for att senare mojliggora en berikning av fingstbarheten for observerade harrar. Ett
flertal undersékningar har visat att harr har en tydlig stegvis rlig tillvixt, vilket gor att man
baserat pd storleksintervall relativt sikert kan bedéma lder hos harr < 4 r gamla (Carlstein
1991). Dessutom observerades okulirt, av hdvminnen fran béten, ungefirligt antal ensomriga
harrar per tidsenhet for att méjliggdra en mer extensiv uppskattning av mingden 0+ harr inom de
olika undersokta delomradena. De beddvade fiskarna fordes dver till plastsumpar (15 mm maskor)
som placerats i en férvaringstank i biten. Efter avslutat elfiske i en del av vattendraget
transporterades fiskarna till cylinderformade fiiltsumpar (1 m héga, 0.6 m diameter, maskstorlek
0.5 mm) placerade vid strandkanten i 0.4 m vattendjup under tiden som resterande del av
vattendraget fiskades av. For att minska risken att skrimma 6ver fisk fran en sida av vattendraget
till den andra utfordes undersdkningarna genom att man varannan gang korde vid delstrickans
hégra del och varannan géng vid dess vinstra del for att successivt nirma sig vattendragets, eller
en delsektion av vattendragets, mitt.

Undersokningsomriden

Tva omraden i Ljusnan (Hovrahillan och Forsniset, Bilaga 1a & b) studerades. De tv undersékta
omradena delades, liksom tidigare, vardera upp i fyra delstriickor (Carlstein m fl 2001, 2002 &
2003, Bilaga 2). Vid Hovrahillan hade man sedan 1998 infort tridaliggning av delar av det
undersékta omradet och dessutom infSrdes under sommaren 2004 totalt fiskeforbud till fsljd av
det 14ga vattenflodet. I Forsndset var fiske tillitet under sommaren 2004 med 35 cm minimimatt
for harr och maximalt tilliten skord av fiskar uppgick till 5 st per fisketillfille och fiskekort.
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I Hovrahillan och Forsniset var vattendjupet i medeltal ca 0.5 m och 0.8 m vardera, vid de fléden
som var aktuella vid unders6kningarnas utférande. Djupmétningarna utférdes genom att hivarna
fordes ner till bottnen i genomsnitt en ging var femte minut under effektivt elfiske.

Vattnets konduktivitet och temperatur uppmiittes i Hovrahillan och Forsniset till 3.9 mS/m och
12.2 °C (22/9) respektive 4.2 mS/m och 11.9 °C (27/9).

Vattenflédet i Ljusnan regleras for elproduktion genom vattenkraftverk.

Biotopvardsatgirder

Tva "halvor" av undersdkningsomrédena (delstrickorna A+B) biotopatgirdades under sommaren
2003 genom att block och stenar (befintliga vid stranden till f6ljd av sk flottledsrensning eller
dit-transporterade) dterutplacerades i vattnet, trésklar byggdes och vissa fSrdjupningar gjordes
(Bilaga 1a & b). Detta utfordes med hjilp av gravmaskin och dumpers under ledning av personal
frén Fiskeresursgruppen vid Alvdalens utbildningscentrum.

Hantering av fisk

Innan mérkning och individuell métning av totallingd och vikt, med 1 mm och 1 g noggrannhet,
s6vdes fiskarna i benzokainlGsning. Dérefter mirktes fiskarna individuellt med sk Floy-tags som
injicerades i ryggmuskulaturen strax bakom ryggfenan. Eventuella yttre skador eller andra
avvikelser hos fiskarna registrerades och déirefter slipptes fiskarna ner i sumpar i baten for
transport till respektive grupps utplanteringsplats. Fiskarna frin de olika delstriickorna atersldpptes
i vattnet néra land vid mitten av respektive delstriicka. Efter ca en vecka aterupprepades elfisket
varvid sdvél mérkta som omirkta harrar fingades. Sammanlagda observerbara mortaliteten hos
harr (>0+) under &rets studier p gr av hantering (h&vning, bed6vning, mirkning etc) var (n=28).

Bestindsberikningar

Bestindsberédkningar av harr >0+ utférdes enligt Chapmans modifiering av Peterséns modell
(Bernard och Hansen 1982) for féngst-aterfngst undersokningar som ger en berikknad abundans
utan statistiska avvikelser om M+C > N och negligerbar avvikelse i estimatet om R > 7.

N = antal.

M = antal fiskar miirkta och
aterslippta levande efter det forsta (R+1)
elfisket.

C = antal fiskar fangade vid det
andra elfisket.

R = antal mirkta fiskar frin det
forsta elfisket som aterfingades
vid det andra elfisket.

Ao MEDCH) |

A (M+1)(C+1) (M-R) (C-R)
VN= (R+1)?(R+2)




Resultat

I Ljusnan vid Hovrahillan och Forsniset uppskattades antalet harr >0+ till 2264 och 2699 fiskar
vardera, motsvarande 31 och 26 kg harr/ha samt 289 och 273 harr/ha (Tabell 1, Bilaga 3).

Vid Forsnéset inom den biotopdtgirdade delstrickan var biomassan/ha och antalet /ha av harr >0+
32kg respektive 337st vilket var betydligt hogre &n inom referensstrickan (23kg respektive 210st,
Tabell 2). Vid Hovrahillan erhélls ingen 6kning i antal eller biomassa vid jimf6relse mellan
biotopdtgirdad stricka och referensstriicka, snarare antyder resultaten en stérre kning pa
referensstrickan jamfort med atgirdad stricka.

Tabell 2.
Data Gver antal och biomassa for harr éldre &n en sommar gamla vid tvd omraden i Ljusnan som
undersékts med bételfiske och fingst-aterfangstmetodik aren 2001- 2004.

Hovrahillan Forsniset

Ar Del- Antal/ Biomassa/ Totalt antal/ha, Antal/ha Biomassa/ Totalt antal/ha,

omride ha ha (kg) biomasssa/ha’ ha (kg) biomasssa/ha®
2001 A+B 97 10 % 32 4

C+D 62 7 84 10. 71 8 53 6
2002 A+B 79 8 103 10

C+D 50 6 64 7 44 6 74 8
2003 A+B 215 26 2 65 9

C+D 180 21 2313 27 ?' 131 21 104 16
2004° A+B 273 30, 337 32

C+D 287 ,33‘1) 289 31 210 23 273 26

A Antal och biomassa for hela undersokningsomradet (summan av delstrickorna A+B+C+D).
BDelstrickorna A+B biotopétgirdades inom béda undersékningsomradena hésten 2003.



Totalt antal harr i intervallet 35-40 cm som fangades under 2004 uppgick vid Hovrahillan och
Forsniset till 22 respektive 6 fiskar (Figur 3). Endast i Hovrahillan fingades harrar med en
totalldngd 6ver 40 cm (n=2).
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Figur 3. Histogram i 50mm:s intervall for harr som fingats vid bételfiskeundersdkningar i tvd
omréden i Ljusnan under september ménad 2004.

Antalet ensomrig harr som observerades fran elfiskebaten uppgick i Hovrahallan och i Forsniset
) til1 0.2 och 0.2 harrar per minut effektivt elfiske.

Under totalt 15 timmars effektivt elfiske fangades och dterfingades inom de bida undersskta
stréickorna 1499 harr >0+ motsvarande i genomsnitt 1.6 fingade harrar per minut (Tabell 1, Bilaga
1). Populationsstrukturen var i stort likformig for de harrar som fingades fore mirkning jimfort
med de som dterfingades som mirkta vid samtliga lokaler (Figur 4a-b). Fangsteffektiviteten for
harr observerad inom havavstind frén biten var i medeltal 78% (Tabell 1, Bilaga 3).
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Figur 4a-b. Populationsstruktur hos harr >0+ fangad vid mérkning och 4terfingade 5-7 dagar efter
miirkning och &terutplantering i Ljusnan. Vérden pd y-axeln motsvarar procent av det totala antalet fiskar

som fdngades vid varje elfiske inom respektive lingdklass.




Férutom harr fingades i Ljusnan nio andra fiskarter (Tabell 3). Bifdngsterna dominerades av stim
och abborre.

Tabell 3. Antal individer®, totallingd, min-, max- och medellingd av respektive fiskart som fangades vid
elfiskeundersokningar i Ljusnan.

Antal Totallingd (mm)
Min Max Medel
Ljusnan Forsniset
Harr 0+ 0 --- --- -
Harr >0+ 651 100 390 224
Oring 10 248 480 305.5
Gidda 6 210 920 600
@ Abborre 12 128 293 179
.’ Lake 5 242 330 282
Id 3 420 440 430
Stém 2 112 153 --
Stensimpa 20 20 74 59
Ljusnan Hovrahillan
Harr 0+ 12 56 929 89
Harr >0+ 858 100 410 223
Oring 2 245 246 -e-
Giidda 8 140 550 361
Abborre 12 69 318 225
Lake 5 220 256 241
Stim 124 35 268 167
Benloja 3 93 141 112
Mort 1 - - 135
Elritsa 11 50 70 59
Stensimpa 16 39 77 60
z 1052

©

I'sévil Ljusnan vid Forsniset och Hovrahillan var frekvenserna deformerade kikdelar 4 % (n=29
och n=32, vardera).
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Diskussion

I Ljusnan vid Hovrahillan och Forsniset uppskattades antalet harr >0+ till 2264 och 2699 fiskar
vardera, motsvarande 31 och 26 kg harr/ha. Dessa vérden #r visentligt hdgre jamfort med
resultaten frén undersdkningar som utfordes under 2001 & 2002 di harrbiomassan beriiknades till
10 och 7 samt 6 och 8 kg harr >0+/ha vid dessa lokaler.

Den generellt sett stora 6kningen i antal och biomassa beror fsrmodligen framst p4 tre pa varandra
f8ljande relativt varma somrar (2002-2004) méjligen i kombination med en bittre acceptans hos
den fiskande allménheten for de nya reglerna (tridaliggning respektive hojda minimimatt) for
fiskets bedrivande inom dessa omriden.

Detta resonemang stdds av att antalet harr inom bida undersskningsomradena visentligt héjts
under de tvé senaste aren frimst vad giller ung fisk (Tabell 2, Figur 3), vilket siledes ocks3 har en
sdnkande effekt pd medelvikten i bida omridena (se Tabell 1, Bilaga 3). De vildigt & harrar med
en totalldngd stérre 4n 35 cm som fingades vid Forsniset (n=6, motsvarande 0.9% av totala
antalet fiskar >0+), visar fsrmodligen effekten av att fiske #r tillitet med just minimiméttet 35 cm.
Vid Hovrahillan dir fiskeférbud ridde under 2004, och som delvis varit tridat tidigare &r,
fangades 22 harrar stérre &n 35 cm (motsvarande 3% av totala antalet harr >0+),

Effekten av de utforda biotopvérdsdtgérderna illustreras vl av den markanta skillnaden i antal och
biomassa hos harr >0+ vid Forsniset. Inom den atgardade strickan uppskattades antalet till 337
st/ha motsvarande 32 kg/ha och vid referensstriickan uppgick antalet till 210 st/ha motsvarande 23
kg/ha (Tabell 2). Vid Hovrahiillan erhélls ingen signifikant 6kning av antal och biomassa av harr
inom den biotopatgirdade delstrickan jimfort med referensstrickan. Forklaringen till detta kan
vara att biotopvérden gav bittre, kortsiktigt iakttagbar, effekt vid Forsniset d& vattenhastigheten
och djupet dr visentligt hégre dir én vid Hovrahillan. De fore biotopvarden mycket liga
fingsterna av harrar upp till 15 cm storlek i Forsniset (Figur 3) stodjer ytterligare denna teori.
Generellt sett erh6lls inom bade Forsniiset och Hovrahillan en hdjning av sévil medelantal/ha och
biomassa/ha av harr >0+ jamfort med tidigare ar (Tabell 2).

Det, likvirdigt 2001, 2002 och 2003 ars undersdkningar, héga antalet harr fingad per tidsenhet
(Tabell 1, Bilaga 3), den homogena storleksfSrdelningen hos harr fangad och aterfingad efier
mérkning inom fyra olika omrédena (Figur 4a-b), samt det relativt homogena resultatet av
bestindsuppskattningarna vid samtliga delstrickor inom omraden (Tabell 1, Bilaga 3) visar att
bételfiske och fangst-aterfingstmetoden #r en bra metod for bestindsuppskattningar av harr i
denna typ av vatten. Det homogena antalet harr fingad per tidsenhet indikerar ocksa att det inte
skett stora foréndringar i harrtithet inom de undersdkta lokalerna under undersékningsperioden 9 -
28 september 2004.
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Rekommendationer

Harren kdnsmognar vid denna breddgrad vid en total lingd om ca 32-35 ¢cm och séledes kan leka
for forsta géngen forst d4. Hannarna blir ofta kénsmogna ett &r tidigare &n honorna. I odlingsmiljo
har man konstaterat att 6verlevnaden hos rom fran forstasrslekande harr-honor &r relativt lag
Jjamfort med &ldre individer och i naturen dr fekunditeten relativt sett ligre hos smé honor
(Carlstein 1991).

Storleksférdelningen av harr i sdvil Hovrahillan som Forsnaset visar att mycket fa harrar
forekommer med en lingd 6ver kdnsmogen storlek. I Hovrahillan déir man triidat det undersékta
omradet bdrjar fiskar i storlekar ver 40 cm forekomma i fingsterna for forsta géngen under 2004.

Baserat pa dessa fakta, och resultaten av denna studie, foreslar vi foljande:

Hovrahiillan

1) Férléng tiden for fisketridan ett ytterligare ar s4 att fler fiskar nér kénsmogen alder och fler
fiskar blir sa stora att de kan leka flera &r. Striva efter att minst 10%, baserat pé vikt, av bestandet
utgdrs av harr dldre &n 4 &r (>35cm). I dag utgor dessa ca 5% av det totala bestandet inom
omrédet.

2) Forbittra kontrollen av att fisketridan efterlevs.

3) Bekrifta om tridaldggning ger resultat genom kvantitativ undersdkning av harrbestindet enligt
tidigare under &r 2005.

Enligt vira bedémningar kan det riicka med ett irs ytterligare triida innan malet med att
10% av bestindet skall utgéras av lekfisk.

Visar sig detta stimma rekommenderar vi till fiskesdsongen 2006 fSljande alternativ till regler:

1) Tilldt fiske enligt sk "no kill" eller "catch and release". Dvs all harr som fingas slipps tillbaka.
Fortsdtter man utplanteringarna av stor 6ring i omrédet ser vi ingen anledning att begrinsa
uttaget av dessa.

2) Tillat ett uttag av harr i storlekarna 20-30 cm, dock €j mer #n att man i genomsnitt skérdar
maximalt 5 kg harr per hektar och &r. Detta bedémer vi i dagslidget som mycket riskabelt och
forutsitter mycket forbattrad daglig kontroll och bedémning av fisketryck och uttag samt
forbittrad information till de som fiskar i omradet.

3) Mycket intressant vore om man kunde tillimpa alternativ 1 i den ena halvan av
undersékningsomradet forslagsvis striicka A+B och alternativ 2 i den andra halvan (C+D) av
omrédet och kombinera detta med fortsatta batelfisken for att dokumentera effekten pa
harrbestindet. Resultaten skulle komma att ge fiskevardsomradet ett bra underlag for fortsatt
skétsel av fiskbestandet.

Oavsett vilken viig man viljer att g3 bor effekten av detta foljas upp genom fortsatta batelfisken
under ytterligare tv4 ar.

11
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Forsniiset/Malmyrstrommen

De nu gillande reglerna med ett minimimétt om 35 cm och den 6kade kontrollen/informationen
vid vattnet, har gett en 6kning av antalet ungharr inom det undersokta omradet under de ar
undersokningarna pagitt.

Vi bedomer att fisketrycket efter harr som &r stérre 4n 35 cm i dagslédget dr mycket for hogt.
Vildigt fa fiskar fingas av kénsmogen storlek vid bételfiskena. Vi rekommenderar att man
6verviger tridaldggning av ena halvan av det undersokta omradet, forslagsvis den biotopatgdrdade
halvan (A+B) och fiske enligt catch and release inom den andra halvan (delstrickorna C+D).
Effekten av detta bor f6ljas upp genom fortsatta batelfisken under tva ar.

For att ndgon effekt av detta skall erhdllas beh6ver man inféra en bittre kontroll/information
av/till sportfiskarena i omradet.

12
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Tabell 1. Data fran batelfisken, omrédesbeskrivningar och bestandsuppskattningar av >0+ i tva omréden vardera av Ljusnan 2004.

Bilaga 3

Vattendrag Datum for Yta Vatten- Tidsanstréingning Vid hdvning Antal harr mirkta Medelvikt® Antal harr Medelvikt Antal mirkta Beréiknat antal
Omride/ fingst och (ha) foring  vid forsta och missade fiskar och dterutslippta (SD) fangade vid (SD) fiskar som harr/ha (st.)
delstriicka dterfingst (m%s) andra elfisket (min) (n)/fangst- levande efter forsta min-max (g) det andra min-max (g) dterfingades och i kg/ha
effektivitet * elfisket/antal harr elfisket/antal vid det andra
(%) fingad per minut harr fingad elfisket + fisk
per minut som tappat
mirket
Ljusnan 040909-10 90 131.0 44/82 202/1.54 108(88) 17+1 273
Hovrahillan /A+B 040923 83 926 127.0 22/91 211/1.66 9-542 30
Ljusnan 040909-10 90 130.0 47/84 257/2.09 114(102) 18+1 287
Hovrahillan /C+D 040922 83 90 107.8 43/81 184/1.71 7-481 33
Totalt 16.6 459 395 35+2 289
Hovrahilian 31
Ljusnan 040921 96 118.3 64/70 149/1.27 95 (80) 7+1 337
Forsniset /A+B 040927 8.0 135 86.0 65/71 161/1.87 8-330 32
Ljusnan 040920 90 107.5 55/70 126/1.19 109 (81) 12+1 210
Forsniset /C+D 040928 9.0 147  108.5 87/71 209/1.93 7-473 23
Totalt 17.0 275 370 1942 273
Forsniset 26
* Fangsteffektivitet = antal harr (>0+) som fangades fran baten / (antal harr (>0+) som observerades men missades vid havningsfors6k frin baten + antal harr (>0+) som
fdngades frin baten).

*Inga vikter togs vid det forsta fisket p 8 a kringlande vag.
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