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Sammanfattning

De bestàndshOjande âtgarderna; biotopvârd (áterutplacering av block och sten i
vattnet) samt fOrändrade regler ffir fiskets bedrivande, har visats Oka sáväl antal som
biomassa av harr mom tvá omráden av Mellanijusnan; Forsnäset samt Hovrahällan
mom Ljusdals respektive Färilas Fiskevàrdsomrâden. JämfOrt med medelvärden frAn
bestáridsuppskattningar utfOrda Aren 2001 --2003 var under 2004 fiskbestAndet av
harr i storleksordningen 400% resp 200% hogre sAväl till antal/ha som biomassa/ha
i de tvA omrAdena. Storleksffirdelningen hos harr i bAde Flovrahällan och Forsnäset
visar att mycket f harrar fOrekommer med en langd Over konsmogen storlek
(35cm). Antalet kOnsmogna fiskar har dock Okat under projektets genomfOrande. I
Ho’rrahäIlan där man tradalagt det undersOkta omrAdet borjar fiskar i storlekar Over

• 40 cm förekomma i fngstema ffir fOrsta gAngen under 2004.

Fulifflijande av dessa produktionshojande Atgarder kommer att ge vasentligt

O
ffirbättrade flrutsattningar fOr sportfisketurism i Mellanljusnan och dessutom bidra
till en lAngsiktigt hAlibar fOrvaitning av fiskbestAnden till fromma även fbr
lokalbefolkningens direkta nyttjande av fiskresursen.
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Inledning

Detta projekt är en deli det arbete som Lansstyrelsen i Gavleborgs Ian initierade 2001 1 syfle att
fbrbättra fisket och därmed ocksâ förutsättningama for sportfisketurism I Mellanijusnan.
Màlsattning med detta projekt har varit att inventera fiskfZirekomst, med specielit fokus pa harr, i
nâgra av de mer attraktiva fiskevattnen samt med detta som underlag utflira och utvärdera
fiskevárdsâtgarder, t ex tradalaggning, ändrade minimimátt och/eller biotopvârdsâtgarder
(âterutplacering av stenar i flottledsrensade vattenstrackor). Kvantitativa värden pa for fisket
värdefulla fiskarter är salisynta, specielit i större nnnande vatten, men en fZirutsattning fOr en
korrekt roa1tning av fiskresursen. UndersOkningarna pábOrjades under 2001 i Ljusnan och
Svâgan (Caristein m fi, 2001). FOr en fullstandig inblick i dessa undersokningar rekommenderar
vi att rapporterna fran 2001, 2002 & 2003 rekvireras fran Lansstyrelsen i Gavleborgs lan.

Material och metoder

Bátellhske

Bâtelfisken utfbrdes genom att elfiskebáten framfOrdes rnedstroms med ett aktivt elektriskt
• strOmfält genererat av en i bãten belagen bensindriven 7.5 kW generator. Under samtliga elfisken

användes pulserad likström (60 Hz) med en strOmstyrka av 1.6 A och 1000 V spanning. Effektivt
antal sekunder som elfiskeaggregatet arbetade registrerades automatiskt av elfiskeaggregatet som
var av modell Smith-Root Electrofisher 7.5 GPP. Den for undersokningar aktuella sträckan i
vattendraget “fiskades av” med ca 4 m breda parallella delsträckor tills bela den yta som
undersOktes “tackts upp” sâ bra som mojligt utan att kora flera gánger Over samma omrâde. De
fiskar som bedOvades av elstrOm hàvades upp av tvã i fl5ren stáende hávfOrsedda personer. Ej
fangade, men mom rackhâll for hávama, observerade harrar äldre an en sommar gamla (>0+),
noterades for att senare mojliggora en berakning av flingstbarheten for observerade harrar. Ett
flertal undersOkningar har visat att harr har en tydlig stegvis irlig tillväxt, vilket gor att man
baserat pa storleksintervall relativt säkert kan bedoma alder hos harr < 4 âr gamla (Caristein
1991). Dessutom observerades okulart, av hâvmännen fran bâten, ungefr1igt antal ensomriga
harrar per tidsenhet for att mojliggora en mer extensiv uppskattning av mangden 0+ harr mom de
olika undersOkta delomrâdena. De bedövade fiskarna fOrdes Over till plastsumpar (15 mm maskor). som placerats i en forvaringstank i bten, Efler avslutat elfiske i en del av vattendraget
transporterades fiskama till cylinderformade faltsumpar (1 m hoga, 0.6 m diameter, maskstorlek
0.5 mm) placerade vid strandkanten i 0.4 m vattendjup under tiden som resterande del av
vattendraget fiskades av. FOr att minska risken att skrämma Over fisk fran en sida av vattendraget
till den andra utfZ5rdes undersOkningama genom att man varannan gng kOrde vid deistrackans
hogra del och varannan gang vid dess vänstra del for aft successivt närma sig vattendragets, eller
en delsektion av vattendragets, mitt.

Undersokningsomràden

Tva omrâden i Ljusnan (Hovrahallan och Forsnaset, Bilaga la & b) studerades. De tvà undersokta
omràdena delades, liksom tidigare, vardera upp i fyra delstrackor (Carlstein m fi 2001, 2002 &
2003, Bilaga 2). Vid Hovrahallan hade man sedan 1998 infort tradalaggning av delar av det
undersOkta omrâdet och dessutom infordes under sommaren 2004 totalt fiskeforbud till foljd av
det laga vattenflOdet. I Forsnaset var fiske tillâtet under sommaren 2004 med 35 cm minimimatt
fOr harr och maximalt tillaten skörd av fiskar uppgick till 5 st per fisketillfälle och fiskekort.

3



I Hovrahällan och Forsnäset var vattendjupet i medeltal ca 0.5 m och 0.8 m vardera, vid de flöden
som var aktuella vid undersokningarnas utmrande. Djupmatningarna utmrdes genom att hâvarna
fbrdes ner till bottnen i genomsnitt en gang var femte minut under effektivt elfiske.

Vattnets konduktivitet och temperatur uppmättes i Hovrahällan och Forsnaset till 3.9 mS/rn och
12.2 °C (22/9) respektive 4.2 mS/rn och 11.9 °C (27/9).

Vattenflödet i Ljusnan regleras fr elproduktion genom vattenkraftverk.

BiotopvàrdsátgArder

Tvà “halvo?’ av undersokningsomrâdena (delsträckoma A+B) biotopátgardades under sommaren
2003 genom att block och stenar (befintliga vid stranden till följd av sk flottledsrensning eller
dit-transporterade) âterutplacerades i vattnet, trosklar byggdes och vissa firdjupningar gjordes

• (Bilaga 1 a & b). Detta utfOrdes med hjalp av gravmaskin och dumpers under ledning av personal
fran Fiskeresursgruppen vid Alvdalens utbildningscentrum.

•
Hantering av fisk

Innan markning och individuell matning av totallangd och vikt, med 1 mm och 1 g noggrannhet,
sövdes fiskarna i benzokainlosning. Därefter märktes fiskarna individuellt med sk Floy-tags som
injicerades i ryggmuskulaturen strax bakom ryggfenan. Eventuella yttre skador eller andra
avvikelser hos fiskama registrerades och darefter slapptes fiskarna ner i sumpar i báten fbr
transport till respektive grupps utplanteringsplats. Fiskarna fran de olika delstrackorna âterslapptes
i vattnet nara land vid mitten av respektive delstracka. Efter ca en vecka âterupprepades elfisket
varvid sâväl märkta som omärkta harrar fangades. Sammanlagda observerbara mortaliteten hos
harr (>0+) under árets studier p gr av hantering (hâvning, bedovning, markning etc) var (n=28).

Bestándsberakningar

Bestândsberakningar av harr >0+ utfördes enligt Chapmans modifiering av Peterséns modell
(Bernard och Hansen 1982) for f.ngst-âterf.ngst undersokningar som ger en beraknad abundans
utan statistiska avvikelser om M+C > N och negligerbar avvikelse i estirnatet om R > 7.•

N = antal. A — (M+1)(C+1)
iM = antal fiskar märkta och

-

ãterslappta levande efter det första (R+1)
elfisket.
C = antal fiskar fngade vid det
andra elfisket.
R = antal märkta fiskar fran det
fórsta elfisket som aterfangades
vid det andra elfisket.

A (M+1)(C+1)(M-R’i(C-R)
VN= (R+I)2(R+2)
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Resultat

I Ljusnan vid Hovrahällan och Forsnäset uppskattades antalet harr >0+ till 2264 och 2699 fiskar
vardera, motsvarande 31 och 26 kg harr/ha samt 289 och 273 barr/ha (Tabell 1, Bilaga 3).

Vid Forsnäset mom den biotopátgardade delstrackan var biomassanlha och antalet /ha av barr >0+
32kg respektive 337st vilket var betydligt hogre an mom referenssträckan (23kg respektive 2lOst,
Tabell 2). Vid Hovrahällan erhOlls ingen okning i antal eller biomassa vid jämfl5relse mellan
biotopãtgardad sträcka och referenssträcka, snarare antyder resultaten en stOrre okning pa
referenssträckan jämfbrt med âtgardad sträcka.

Tabell 2.
Data Over antal och biomassa fr harr äldre .n en sommar gamla vid tvä omrâden i Ljusnan som
undersökts med bátelfiske och fàngst-âterflmgstmetodik àren 2001- 2004.

Hovrahällan Forsnaset
Ar Del- Antal! Biomassa! Totalt antal/ha, Antal/ha Biomassal Totalt antal/ha,

omrâde ha ha (kg) biomasssalhaA ha (kg) biomasssa/haA

2001 A+B 97 10 32 4
C+D 62 7 84 10. 71 8 53 6

2002 A+B 79 8 103 10
C+D 50 6 64 7 44 6 74 8

2003 A+B 215 26 65
C+D 180 21 231 27 131 21 104 16

2004B A+B 273 30, 337 32
C+D 287 3S 289 31 210 23 273 26

AAjtaI och biomassa fOr hela ündersOkningsomrãdet (summan av delsträckoma A+B+C+D).
BDelsträckoma A+B biotopatgardades mom báda undersOkningsomrãdena hOsten 2003.

.

.

.

.

5



Totalt antal barr i intervallet 35-40 cm som ffingades under 2004 uppgick vid Hovrahallan och
Forsnäset till 22 respektive 6 fiskar (Figur 3). Endast i Hovrahällan fngades harrar med en
totallangd over 40 cm (n=2).
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Figur 3. Histogram i SOmm:s intervall fZr harr som fngats vid bátelfiskeundersokningar i tvá
omrâden i Ljusnan under september mnad 2004.

Antalet ensomrig harr som observerades fran elfiskebâten uppgick i Hovrahällan och i Forsnäset
• till 0.2 och 0.2 harrar per minut effektivt elfiske.

Under totalt 15 tinmiars effektivt elfiske ffingades och âterfàngades mom de báda undersökta
sträckorna 1499 harr >0+ motsvarande i genomsnitt 1.6 fngade harrar per minut (Tabell 1, Bilaga
1). Populationsstrukturen var i stort likformig fir de harrar som thngades fire markningjamflirt
med de som ãterfãngades som märkta vid samtliga lokaler (Figur 4a-b). Fângsteffektiviteten fir
barr observerad mom hâvavstãnd frin báten var i medeltal 78% (Tabell 1, Bilaga 3).

6



Hovrahällan

r Elfiske 1

[EIfiske 2

• Figur 4a-b. Populationsstruktur hos harr >0+ ffingad vid markning och ãterfàngade 5-7 dagar efler
markning och aterutplantering i Ljusnan. Värden pa y-axeln motsvarar procent av det totala antalet liskar
som ffingades vid varje elfiske mom respektive Iangdklass.
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Förutom harr rgades i Ljusnan nio andra fiskarter (Tabell 3). Bifingstema dominerades av stäm
och abborre.

Tabell 3. Antal individera, totallangd, mm-, max- och medellangd av respektive fiskart som fngades vid
elfiskeundersokningar I Ljusnan.

Antal Totallangd (mm)
Mm Max Medel

Ljusnan Forsnäset
Harr0+ 0
Harr>0+ 651 100 390 224
Oring 10 248 480 305.5
Gadda 6 210 920 600

• Abborre 12 128 293 179
Lake 5 242 330 282
Id 3 420 440 430
Stam 2 112 153
Stensimpa 20 20 74 59

709
Ljusnan Hovrahällan
Harr0+ 12 56 99 89
Harr>0+ 858 100 410 223
Oring 2 245 246
Gädda 8 140 550 361
Abborre 12 69 318 225
Lake 5 220 256 241
Stäm 124 35 268 167
Benlöja 3 93 141 112
Mört I ---

--- 135
Elritsa 11 50 70 59
Stensimpa 16 39 77 60
E 1052

.
I sâväl Ljusnan vid Forsnäset och Hovrahällan var frekvensema deformerade käkdelar 4 % (n=29
och n=32, vardera).

.
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Diskussion

I Ljusnan vid Hovrahällan och Forsnäset uppskattades antalet harr >0+ till 2264 och 2699 fiskar
vardera, motsvarande 31 och 26 kg harr/ha. Dessa värden är vasentligt hogre jamflirt med
resultaten fran undersokningar som utfördes under 2001 & 2002 dá harrbiomassan beräknades till
10 och 7 samt 6 och 8 kg harr >0+/ha vid dessa lokaler.

Den generelit sett stora okningen i antal och biomassa beror ffirmodligen främst pa tre pa varandra
följande relativt varma somrar (2002-2004) mojligen i kombination med en bättre acceptans hos
den fiskande allmanheten fZr de nya reglerna (tradalaggning respektive höjda minimimâtt) Rir
fiskets bednvande mom dessa omrâden.

Detta resonernang stöds av att antalet harr mom bâda undersokningsomrádena vasentligt höjts
under de tvâ senaste âren främst vad galler ung fisk (Tabell 2, Figur 3), vilket sãledes ocksâ bar en
sänkande effekt pa medelvikten i bãda omrádena (Se Tabell I, Bilaga 3). De valdigt f harrar med
en totallangd större an 35 cm som ffingades vid Forsnäset (n=6, motsvarande 0.9% av totala
antalet fiskar >0+), visar Rirmodligen effekten av att fiske är tillátet med just minimimâttet 35 cm.
Vid Hovrahällan där fiskefZSrbud râdde under 2004, och som delvis varit trädat tidigare ár,
ffigades 22 harrar stOrre an 35 cm (motsvarande 3% av totala antalet harr >0+).

Effekten av de utRirda biotopvârdsátgardema illustreras väl av den markanta skilinaden i antal och
biomassa hos barr >0+ vid Forsnäset. mom den àtgärdade sträckan uppskattades antalet till 337
st/ha motsvarande 32 kg/ha och vid referenssträckan uppgick aita1et till 210 st/ha motsvarande 23
kg/ha (TabeIl 2). Vid Hovrahällan erhölls ingen signifikant okning av antal och biomassa av harr
mom den biotopátgardade delsträckan jämfOrt med referenssträckan. Forklaringen till detta kan
vara att biotopvârden gay bättre, kortsiktigt iakttagbar, effekt vid Forsnäset dá vattenhastigheten
och djupet är vasentligt hogre där an vid Hovrahällan. De fare biotopvârden mycket lâga
fngstema av harrar upp till 15 cm storlek i Forsnäset (Figur 3) stOdjer ytterligare denna teori.
Genereilt sett erhölls mom bade Forsnäset och Hovrahällan en homing av saval medelantal/ha och
biomassa/ha av harr >0+ jämfZirt med tidigare ar (Tabell 2).

Det, likvärdigt 2001, 2002 och 2003 árs undersOkningar, hoga antalet harr fàngad per tidsenhet
(TabelI 1, Bilaga 3), den homogena storleksfZirdelningen hos harr flingad och âterthngad efter
markning mom fyra olika omrádena (Figur 4a-b), samt det relativt homogena resultatet av

•
bestandsuppskattningarna vid samtliga delsträckor mom omrâden (Tabell 1, Bilaga 3) visar att
bâtelfiske och fngst-aterfngstmetoden ar en bra metod Rir bestândsuppskattningar av harr i

• denna typ av vatten. Det homogena antalet barr ffingad per tidsenhet indikerar ocksâ att det inte
skett stora Rirandringar i harrtathet mom de undersOkta lokalerna under undersokningsperioden 9 -

28 september 2004.

•
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Rekommendationer

Harren kOnsmognar vid denna breddgrad vid en total Iangd om ca 32-35 cm och sáledes kan leka
for forsta gãngen forst dá. Hannarna blir ofta konsmogna ett àr tidigare an honorna. I odlingsmiljo
har man konstaterat att Overlevnaden hos rom fran flirstaãrslekande harr-honor är relativt lag
jämfOrt med äldre individer och i naturen är fekunditeten relativt sett lagre hos smã honor
(Carlstein 1991).

Storleksfbrdelningen av harr i sâväl Hovrahällan som Forsnäset visar att mycket fa harrar
flirekommer med en langd Over kOnsmogen storlek. I Hovrahällan där man trädat det undersOkta
omrâdet boijar fiskar i storlekar Over 40 cm fbrekomma i fängsterna for fZirsta gángen under 2004.

Baserat pa dessa fakta, och resultaten av denna studie, fbreslâr vi fOijande:

Hovrahällan

1) Forlang tiden for fisketrädan ett ytterligare ãr sâ att fler fiskar när kOnsmogen alder och fler
fiskar blir sâ stora att de kan leka flera ar. Sträva efier att minst 10%, baserat pa vikt, av bestândet
utgOrs av harr äldre an 4 ár (>35cm). I dag utgOr dessa ca 5% av det totala bestândet mom
omrâdet.
2) FOrbattra kontrollen av att fisketradan efterlevs.
3) Bekräfta om trädalaggning ger resultat genom kvantitativ undersokning av harrbestándet enligt
tidigare under âr 2005.

Enligt vàra bedomningar kan det räcka med ett árs ytterligare träda innan mâlet med att
10% av bestãndet skall utgoras av lekfisk.

Visar sig detta stämma rekommenderar vi till fiskesasongen 2006 fbijande altemativ till regler:

I) Tillât fiske enligt sk “no kill” eller “catch and release”. Dvs all barr som fingas slapps tilibaka.
• Fortsätter man utplanteringama av stor Oring i omrâdet ser vi ingen anledning att begransa. uttaget av dessa.

2) Tillát ett uttag av harr i storlekarna 20-30 cm, dock ej mer an att man i genomsnitt skOrdar
maximalt 5 kg harr per hektar och âr. Detta bedOmer vi i dagslaget som mycket riskabelt ochO flirutsätter mycket fbrbättrad daglig kontroll och bedomning av fisketryck och uttag
fcirbättrad information till de som fiskar i omrâdet.

3) Mycket intressant yore om man kunde tillampa alternativ 1 i den ena halvan av
undersOkningsomrâdet fOrslagsvis sträcka A+B och alternativ 2 i den andra halvan (C+D) av
omrâdet och kombinera detta med fortsatta bâtelfisken for att dokumentera effekten pa
harrbestándet. Resultaten skulle komma att ge fiskevárdsomrádet ett bra underlag fOr fortsatt
skOtsel av fiskbestandet.

Oavsett vilken vag man väljer att gá bör effekten av detta fZ5ljas upp genom fortsatta bâtelfiskenunder ytterligare tvá âr.

11



ForsnasetlMalmyrstrommen

Dc flu gallande reglerna med ett minimimátt om 35 cm och den Okade kontrollenlinformationen
vid vattnet, har gett en okning av antalet ungharr mom det undersökta omrâdet under de ir
undersOkningarna pâgátt.

Vi bedömer att fisketrycket efter harr som är större an 35 cm i dagslaget är mycket fr hOgt.
Valdigt f fiskar fngas av konsmogen storlek vid bâtelfiskena. Vi rekommenderar att man
Overväger tradalaggning av ena halvan av det undersökta omrádet, flirslagsvis den biotopãtgardade
halvan (A+B) och fiske enligt catch and release mom den andra halvan (clelsträckoma C+D).
Effekten av detta bör Riljas upp genom fortsatta bâtelfisken under tvâ ár.

FOr att flagon effekt av detta skall erhãllas behOver man infZira en bättre kontroll/information
av/till sportfiskarena i omrâdet.

.

.

.

.

.

.
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